
શુભે�છાઓ સહ, 

૧૫ ��યુઆરી ૨૦૨૬ ના રોજ સં�થા તેના સમાજ ઉપયોગી સેવાકાય�ની સફરના ૨૪ વષ� 

સફળતાપૂવ�ક પૂણ� કરશે. સમાજમાં ઝડપથી આગળ વધી રહેલા �કડનીના રોગોને અટકાવવા માટે વહેલું 

િનદાન અને સારવાર કેટલી અગ�યની છે તે િવશેની �ગૃિત લાવવાના ઉ�ે�યથી શ� કરવામાં આવેલ 

ઇિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન નામની આપણી આ સં�થા તેના �યેય તરફ સતત આગળ વધી રહી છે.

આપ સૌ �ણો છો કે ભારત સરકાર અને રા�ય સરકારના સહયોગથી ચાલતી �ધાનમં�ી જન આરો�ય 

યોજના (PMJAY) એ �કડનીના દદ�િમ�ો માટે વરદાન�પ છે. અમે આ યોજના અંત�ગત ૨૦૧૮ થી 

���ના સાવ�જિનક હોિ�પટલના સહયોગથી �હમતનગર ખાતે ૯ �હમોડાયાિલસીસ મશીન �ારા ં

આજુબાજુના િવ�તારના દદ�ઓને �હમોડાયાિલસીસની સારવાર ઉપલ�ધ કરાવી ર�ા છીએ.

�કડનીના દદ�ઓને PMJAY યોજનાનો બહોળો લાભ અને ગુણવ�ાયુ�ત �હમોડાયાિલસીસની સારવાર 

ન�કમા ં જ મળી રહે તે હેતુથી અમે દહેગામ અને અલંગ; ભાવનગર િવ�તારના છેવાડાના માણસની 

આરો�યની સંભાળ લેતી �થાિનક સેવાભાવી હોિ�પટલો સાથે મળીને તેમના સહયોગથી  

�હમોડાયાિલસીસ યુિનટની સુિવધા ઉભી કરવાના �ય�નો તરફ આગળ વધી ર�ા છીએ. અમને 

િવ�ાસ છે કે આ સેવા�પી ય�માં આરો�ય �ે�ે કાય� કરતી સં�થાઓ, આગેવાનો અને દાતા�ીઓ 

ચો�સ પોતાનું યોગદાન આપશે.

૧૪ નવે�બર એટલે ‘િવ� ડાયાિબટીસ �દવસ’. આ �દવસ િવ�ભરમાં ડાયાિબટીસ જવેા રોગની 

શરીરના મહ�વના અંગો પર પડતી િવપરીત અસરને રોકવા અને તેના િવષે �ગૃતતા લાવવા માટે 

ઉજવવામાં આવે છે. આ િવશેષ �દવસને �યાનમા ં રાખીને સં�થાએ Diabe�c Nephropathy એટલે કે 

ડાયાિબટીસ રોગની �કડની પર પડતી ખરાબ અસર િવષે �ગૃતતા લાવવા માટે તારીખ ૧૧ થી ૧૭ 

નવે�બર સુધી ‘ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહ’ તરીકે ઉજવવામાં આ�યું હતું.

આ અઠવા�ડયા દરિમયાન િવિવધ �થળો પર કે�પ અને �ગૃિત સેમીનારનું આયોજન કરવામાં આ�યું 

હતું. જમેાં મુ�ય�વે અમદાવાદ પોલીસ કિમ�ર ઓફીસ; શાહીબાગ, ગુજરાત યુિનવસ�ટી અને 

સ�િવચાર વ�ર� ગૌરવ �ુપનો સમાવેશ થાય છે દરેક સેિમનારમાં ડાયાિબટીસના િન�ણાંત તબીબ �ી 

ડો. િવપુલ ચાવડા અને ડો. �ુવી હસનાણી મુ�ય વ�તા તરીકે ઉપિ�થત ર�ા હતા. પોતાનો અમુ�ય 

સમય આપવા બદલ અમે બંને તબીબોનો આભાર �ય�ત કરીએ છીએ.

સં�થાના અમદાવાદ ખાતેના �થાિનક સલાહકાર સિમિતના સ�ય અને સં�થાના �હતે�છુ એવા �ી ં

રિ�મકાંતભાઈ શાહ તરફથી મળેલ �. ૨૬,૨૫,૦૦૦/- ના દાનથી અને તેના �યાજની રકમથી અમે 

‘સેવ અ લાઈફ’ કાય��મ હેઠળ ૧૮ અ�ય જરી�રયાતમંદ �કડનીના દદ�ઓને સમાવી શ�યા છીએ જમેાં 

એમને જ�રી દવાઓ અને સારવાર લેવામાં સરળતા રહશે. એ માટે હ �ી રિ�મકાંતભાઈ શાહનો ં ુ

હદયપૂવ�ક આભાર �ય�ત ક� છુ.ં ં

આપ સૌને ૨૦૨૬ નું નવું વષ� સુખદાયક નીવડે અને સવ� �વ�થ અને તંદુર�ત રહો તેવી શુભકામનાઓ.

અંક : ૯૪ ઓકટોબર - �ડસે�બર ૨૦૨૫

�થાિનક સલાહકાર

સિમિતના સ�ય�ીઓ

૧. ડો. �ીમતી િ�તીબેન અદાણી

૨. �ી પી. કે. લહેરી

૩. �ી હેમંતભાઈ શાહ

૪. પ��ી ડો. કમારપાલ દેસાઈુ

૫. �ી રિ�મકાંતભાઈ શાહ

૬. �ી રમેશભાઈ પટેલ

૭. �ીમતી જય�ીબેન મહેતા

૮. �ી શુભાંગભાઈ શાહ

૯. ડો. વી. એન. શાહ

૧૦. �ી િનલેશભાઈ દેસાઈ

૧૧. �ી ભરતભાઈ મોદી

૧૨. �ીમતી રેખાબેન ચોના

૧૩. �ી જયંિતભાઈ સંઘવી

૧૪. �ી જગતભાઈ �કનખાબવાલા

૧. રાજમાતા શુભાંગીની રાજ ેગાયકવાડ

૨. �ી કરણ �ોવર

૩. �ી મહેશભાઈ શાહ

૪. �ી યોગેશભાઈ વેલાણી

૫. �ી મધુભાઈ મહેતા

૬. �ી કજલભાઈ પટેલું
૭. �ી રો�હતભાઈ પરીખ

૮. �ી િનલેશભાઈ શુકલા

૧. �ી શરદભાઈ કાપ�ડયા

૨. �ી આઈ. જ.ે દેસાઈ

૩. �ી રજનીકાંતભાઈ કે. મારફિતયા

૪. �ી રાજ�ે�ભાઈ ચોખાવાલા

૫. ડો. �ીમતી મીનાબેન માંડલેવાલા

૬. ડો. �ફલભાઈ િશરોયાુ
૭. �ી ભરતભાઈ શાહ

૮. �ી રો�હતભાઈ મહેતા

૯. �ી કમલેશભાઈ યાિ�ક

૧૦. �ી ��દપભાઈ કલક�ાવાલા

૧૧. ક. િજ�ાસાબેન િ�વેદીુ

૧૨. ડો. �દીપભાઈ અટોદ�રયા



૧. ડો. ચીમનભાઈ પટેલ  

૨. �ી ચં�કા�તભાઈ સી. શેઠ  

૩. �ી િગરીશભાઈ ભાવસાર

૪. �ી મહે��િસંહ પી. ચૌહાણ

૫. �ી કજિબહારી જ.ે પટેલ  ુ ં

૬. �ી ગોપાલિસંહ એન. રાઠોડ  

૭. �ી બાલકૃ�ણ એમ. ઠ�ર  

૮. ડો. કેવલભાઈ એમ. પટેલ  

૧. �ી �િવણભાઈ કે. લહેરી  

૨. �ી િવજયિસંહ ચાવડા  

૩. �ી જગમલભાઈ વાલા 

૪. �ી રમેશભાઈ ચોપડકર  

૫. �ી �તે��ભાઈ મહેતા  

૬. �ી સુરેશભાઈ કપાણી ં

૭. �ી િગરીશભાઈ ઠ�ર  

૮. ડો. �ી રાજુભાઈ ���નાની

૯. �ી તેજસભાઈ પંડયા

૧૦. �ી અ�ણકમાર શમા�ુ

�થાિનક સલાહકાર સિમિતના સ�યો

�હમતનગર ચે�ટરં

�થાિનક સલાહકાર સિમિતના સ�યો

ગીર-સોમનાથ ચે�ટર

સરકારી ઇજનેરી કોલેજ, ગાંધીનગર આણંદ કૃિષ યુિનવિસ�ટી, આણંદ

બી.આર.સી. ભવન, તાલાલા (સોમનાથ)બ�ક ઓફ બરોડા રોજગાર તાલીમ કે��, મહેસાણા

સાવ�જિનક હાઈ�કૂલ, સુરત સાવ�જિનક લૉ કોલેજ, સુરત

ડી.એસ.પી. કચેરી, મકરબા, અમદાવાદ મ�હલા આઈ.ટી.આઈ., મેમનગર, અમદાવાદ

�ગૃિત કાય��મ : (Preven�on Through Awareness Programme)

�કડની �ગૃિત કાય��મોની એક ઝલક:



નેનપુર ગામ, તા. મહેમદાવાદ, �. ખેડા ખોરાસા ગામ, �. જૂનાગઢ

ગો�ી, વડોદરા ચાલાસણ ગામ, �. મેહસાણા

અપોલો ઇ�ટરનેશનલ �કૂલ, અમદાવાદ જલારામ મં�દર, ભાવનગર તેલાવી ગામ, �. મહેસાણા

બીપી, ડાયાિબટીસ અને �કડની િનદાન કે�પ

૧. �ી જનાદ�નભાઈ ભ�

૨. �ી સુનીલભાઈ વડોદરીયા

૩. �ી ચેતનભાઈ કામદાર

૪. �ી રાજુભાઈ બ�ી

૫. �ી મેહલભાઈ પટેલ  ુ

૬. �ી સુિમતભાઈ ઠ�ર  

૧. �ી રમેશભાઈ પટેલ  

૨. �ી ચંદુલાલ િવરાણી  

૩. �ી �હતેશભાઈ વોરા  

૪. �ી શંભુભાઈ પરસાણા  

૫. �ી સુધીર ભીમાણી  

૬. �ી કમલેશ �ષીપુરા  

૭. �ી �કશોરભાઈ કોટક  

૮. �ી િમ�લભાઈ ખેતાણી  

૯. �ી રજનીભાઈ પટેલ  

૧૦. �ી રમેશભાઈ ઠ�ર  

૧૧. �ી ડેનીશ આડેસરા

�થાિનક સલાહકાર સિમિતના સ�યો

ભાવનગર ચે�ટર

�થાિનક સલાહકાર સિમિતના સ�યો

રાજકોટ ચે�ટર



િવ� ડાયાિબટીસ �દવસ

અ�ય એક સેમીનારનું આયોજન પોલીસ કિમશનર ઓ�ફસ, શાહીબાગ, અમદાવાદ ખાતે ગુજરાત પોલીસના જવાનો અને તેમના પ�રવાર માટે

કરવામાં આ�યું હતું. આ કાય��મમાં �યાતનામ ડાયાિબટોલો��ટ ડો. િવપુલ ચાવડા અને ડો. �ુવી હસનાણી ઉપિ�થત ર�ા હતા અને ખૂબ જ

સરળ ભાષામાં ડાયાિબટીસ રોગ િવષે PPT ના મા�યમથી સમજ આપી હતી. આ કાય��મમાં સં�થાની �થાિનક સહકાર સિમિતના સ�ય

�ી રિ�મકાંતભાઈ શાહ તેમજ ગુજરાત પોલીસના અિધકારી �ી એચ.એ.અ�સારી િવશેષ ઉપિ�થત ર�ા હતા અને અમારો ઉ�સાહ વધાય� હતો.

ડો. �ુવી હસનાણી ડો. િવપુલ ચાવડા

૧૩ નવે�બર ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહના બી� �દવસે િવ�

�હ�દુ મ�હલા પ�રષદ સં�થા, પાલડી ખાતે બીપી, ડાયાિબટીસ

તપાસ તેમજ �ગૃિત કાય��મનું આયોજન કરવામાં આ�યું.

જનેો ૨૦૦ થી પણ વધારે બહેનોએ લાભ લીધો હતો.

ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહના ચોથા �દવસે તારીખ ૧૪ નવે�બરના રોજ એક િવશેષ સેિમનારનું આયોજન ગુજરાત યુિનવિસ�ટી, અમદાવાદ

ખાતે િવધાથ�ઓ અને અ�યાપક�ીઓ માટે કરવામાં આ�યું હતું. આ સેિમનારમાં ડાયાિબટોલો��ટ ડો.િવપુલ ચાવડા અને ડો.�ુવી હસનાણી

ઉપિ�થત ર�ા હતા અને ખૂબ જ સરળ ભાષામાં ડાયાિબટીસ રોગ અને તેની શરીરના મહ�વના અંગો પર પડતી િવપરીત અસરો િવષે PPT

ના મા�યમથી સમજ આપી હતી. સેિમનાર પછી દરેક િવધાથ�ઓનું બીપી અને ડાયાિબટીસ તપાસવામાં આ�યું હતું તેમજ ઝાયડસ હે�થ કેરના

સહયોગથી િલિપડ �ોફાઇલના ટે�ટ પણ િવના મૂ�યે કરવામાં આ�યા હતા.

આ �દવસની ઉજવણીના ભાગ�પે સં�થા �ારા ૧૧ થી ૧૭ નવે�બર

સુધી ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહ તરીકે ઉજવાયું હતું. અને

િવિવધ જ�યાઓ પર િન:શુ�ક તપાસ કે�પ અને સેિમનારનું આયોજન

થયું હતું. તારીખ ૧૧ નવે�બરના રોજ બે અલગ અલગ કાય��મોનું

આયોજન કરવામાં આ�યું હતું જમેાં સવારે ૯ થી ૧૨ વા�યા સુધી

�ી રાધા કૃ�ણ મં�દર, ઘેવર સક�લ, શાહીબાગ ખાતે બીપી, ડાયાિબટીસ

તપાસ કે�પનું આયોજન થયું હતું જમેાં ૧૫૦ થી પણ વધારે લોકોએ તેનો

લાભ લીધો હતો.



૧. �ી શરદભાઈ શાહ

૨. �ી ચંદુભાઈ આઈ. પટેલ 

૩. �ી અ�તભાઈ ટી. પટેલ

૪. �ી સુરે��ભાઈ બી. પરીખ

૫. ડો. �ી પી. ડી. પટેલ

૬. ડો. �ી મુકેશભાઈ એમ. ચૌધરી

૭. �ી સંદીપભાઈ શેઠ 

ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહની પૂણા�હિતના �દવસે સ�િવચાર પ�રવાર સંચાિલત વ�ર� ગૌરવ �ુપના સ�યો માટે સેમીનાર કરવામાં આ�યો હતો. આ ૂ

કાય��મમાં પણ ડો. િવપુલ ચાવડા અને ડો. �ુવી હસનાણી મુ�ય વ�તા તરીકે હાજર ર�ા હતા અને PPT ના મા�યમથી વડીલોને ડાયાિબટીસ  રોગની 

સમજ આપી હતી. કાય��મ પછી સવ� લાભાથ�ઓનું બીપી અને ડાયાિબટીસ િવનામૂ�યે તપાસવામાં આ�યું હતું. આ �સંગ ે સં�થાની �થાિનક સહકાર 

સિમિતના સ�ય �ી શુભાંગભાઈ શાહ ઉપિ�થત ર�ા હતા અને સવ� લાભાથ�ઓ અને તબીબોનો તેમના અમુ�ય યોગદાન માટે સં�થા વતી આભાર 

�ય�ત કય� હતો.

ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહ િનિમ�ે આયોિજત દરેક કાય��મોમાં સં�થાની સલાહકાર સિમિતના સ�ય �ી રિ�મકાંતભાઈ શાહ અને તેમના ધમ�પ�ની 

�ીમતી કમુદબેન શાહ અચૂક હાજર ર�ા હતા તેમજ દરેક �ગૃિત સેમીનાર માટે ડો. િવપુલ ચાવડા અને ડો. �ુવી હસનાણીએ પોતાનો જ ેઅમુ�ય ુ

સમય અને યોગદાન આ�યું એ માટે અમે તેમનો હદયપૂવ�ક અભાર �ય�ત કરીએ છીએ.

અમદાવાદ

તારીખ ૪ ઓકટોબર ૨૦૨૫, શિનવારના રોજ બી.કે. હોલ, �ીતમનગર 

અખાડા, પાલડી ખાતે �ેરણા સ�યો માટે �યૂિઝક અને રાસ-ગરબાના 

કાય��મનું આયોજન કરવામાં આ�યું હતું. આ કાય��મ માટે �યુિઝક લવસ� 

�ૂપના સ�યોને આમંિ�ત કરવામાં આ�યા હતા. જઓે દર વષ� અમને આ 

કાય��મ માટે ખૂબ જ મદદ�પ થાય છે �યુિઝક લવસ� �ૂપના સ�યોએ 

િવિવધ �ફ�મી ગીતો અને ગરબા ગાઈને �ેરણા સ�યોને ખૂબ જ આનંદ 

કરા�યો હતો. કાય��મમાં �ેરણા સ�યો માટે ભોજનની �યવ�થા સં�થાની 

અમદાવાદ ખાતેની સલાહકાર સિમિતના સ�ય અને HOCCO Eatery ના 

માિલક �ીમતી રેખાબેન ચોના તરફથી કરવામાં આવી હતી. તે બદલ સં�થા એમનો આભાર �ય�ત કરે છે. આ કાય��મમાં આપણી સં�થાના �થાિનક 

સલાહકાર સિમિતના સ�ય �ી રિ�મકાંતભાઈ શાહ અને તેમના ધમ�પ�ની �ીમતી કમુદબેન શાહ ઉપિ�થત ર�ા હતા અને �. ૧,૨૫,૦૦૦/- ની ુ

રકમનું દાન ‘સેવ અ લાઈફ’ અને ‘�ેરણા’ કાય��મ માટે આ�યું હતું. �યુિઝક લવસ� �ુપના સ�ય અને Act of Kindness સં�થાના ટ��ટી �ી ��ેશભાઈ 

શાહ અને �ી આસુતોશભાઈ તરફથી �.૧૧,૦૦૦/- ની રકમનું દાન સં�થાને �ા� થય ંુહતું.

અમે સવ� દાતા�ીઓનો અને �યુિઝક લવસ� �ુપના તમામ સ�યો તેમજ સમ� કાય��મનું સંચાલન કરનાર અમારા �વયંસેવક �ી ધવલભાઈ પટેલ અને 

�ી �પેશભાઈ શાહનો �દયપૂવ�ક આભાર �ય�ત કરીએ છીએ.

"�ેરણા એટલે �હમોડાયાિલસીસ અને �કડની ટ� ા�સ�લા�ટની સારવાર લેતા �કડનીના

દદ� િમ�ોને આનંદપૂવ�ક �વન �વવા માટે �ો�સા�હત કરતુ એક િવિશ� સંગઠન”



સુરત

ઇિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન, સુરત ચે�ટર �ારા �ેરણા બેનર હેઠળ ૨૦ ઓ�ટોબર ૨૦૨૪ ના રોજ �ેરણા સ�યો માટે રાસ-ગરબાના કાય��મનું 

આયોજન કરવામાં આ�યું હતું. જમેાં �ેરણા સ�યોએ બહ ઉ�સાહપૂવ�ક ભાગ લઈને આ કાય��મને મા�યો હતો. સધન� ગુજરાત ચે�બર ઓફ કોમસ� ુ

એ�ડ ઇ�ડ�ટ� ીએ આ કાય��મ માટે િવનામૂ�યે હોલ તેમજ �ી આશાપુરા ટ��ટ �ારા �ેરણા સ�યો માટે ડીનરનું આયોજન કરવામાં આ�યું હતું. તે માટે 

અમે બંને સં�થાઓનો આભાર �ય�ત કરીએ છીએ. સુરત ચે�ટરની સલાહકાર સિમિતના સ�ય �ીમતી િજ�ાસાબેન િ�વેદીએ આ કાય��મમાં હાજરી 

આપીને સૌનો ઉ�સાહ વધાય� હતો. આ ગરબા મહો�સવમાં હલકભેર, તાલબ� ગરબા કરનાર �ેરણા સ�યો પૈકીના કલ ૫ ભાઈ-બહેનોને સં�થાના ુ

�વયંસેવક �ીમતી તેજલબેન �ગાણી તરફથી સર�ાઇઝ િગ�ટ આપવામાં આવી હતી.

મહેસાણા

તારીખ ૦૯ નવે�બર ૨૦૨૫ ના રોજ ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન મહેસાણા �ારા �ેરણા બેનર અંતગ�ત ગીત-સંગીતના કાય��મનું આયોજન રોટરી 

કલબના ચુનીકાકા હોલ ખાતે થયું હતું . આ કાય��મમાં સં�થાની મહેસાણા ચે�ટરની સલાહકાર સિમિતના ચેરમેન �ી શરદભાઈ શાહે હાજરી આપી 

હતી અને �ેરણા સ�યો સાથે વાતા�લાપ કરીને તેમના દુઃખમાં ભાગીદાર થવાનો �યાસ કય� હતો કાય��મના અંતે સૌએ સાથે ભોજન લીધું હતું.

ભાવનગર

ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન, ભાવનગર �ારા �દવાળીના પાવન પવ� િનિમ�ે �ેરણા સ�યોએ તેમના હાથે પેઈ�ટ કરીને બનાવેલ ફે�સી કો�ડયા 

ભાવનગરના મેયર�ી ભરતભાઈ બારડ, કલે�ટર �ી મનીષ કમાર બંસલ, ભાવનગરના SP �ી નીતેશ પાંડેય તથા ભાવનગર �યુિનિસપલ કિમશનર ુ

�ી નરે��કમાર મીણાને આપી શુભે�છા મુલાકાત કરી હતી. આ  �સંગે ભાવનગરના સલાહકાર સિમિતના સ�ય �ી સુિમતભાઈ ઠ�ર ઉપિ�થત ર�ાં ુ

હતાં અને ઉપરો�ત દરેક અિધકારી�ોને ઇિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશનનું મુખપ� Oasis આપીન ે સં�થા �ારા થતી સમાજ ઉપયોગી �વૃિતઓ િવષે 

અ�ય એક �ેરણા કાય��મનું આયોજન તારીખ ૨૬ ડીસે�બરના રોજ 

કરવામાં આ�યું હતું જમેાં સ�િવચાર પ�રવાર �ારા સંચાિલત વ�ર� 

ગૌરવ �ુપના સહયોગથી ૫૦ �ેરણા સ�યોને રાશન કીટનું િવતરણ 

કરવામાં આ�યું હતું. 



વડોદરા ચૅ�ટરની સલાહકાર સિમિતના સ�ય �ી રો�હતભાઈ પરીખ �ારા વષ� ૨૦૨૪ માં પોતાના ૭૧ માં જ�મ�દવસે �કડનીના જ��રયાતમંદ દદ�ઓને 

આિથ�ક સહાય મળે તે હેતુથી ૭૧ �યુિઝકલ કાય��મ કરીને જ ેફડ એકિ�ત કરવાનો શુભ સંક�પ કય� હતો તેના ભાગ�પે તારીખ ૫ ઓકટોબર ૨૦૨૫ ના ં

રોજ વડોદરામાં આવેલી રોઝરી �કલના ઓ�ડટો�રયમમાં અમન આનંદ �હગોરાની ફાઉ�ડેશન અને ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશનના સયુંકત ઉપ�મે એક ૂ ં

સુંદર �યુિઝકલ ઇવે�ટનું આયોજન કરવામાં આ�યું હતું. જમેાં �ી રો�હતભાઈ અને તેમની ટીમના સ�યો �ારા સુંદર સુરીલા ગીતો ગાઈને ઉપિ�થત 

�ોતાઓને મં�મુ�ધ કયા� હતા.

આ �યુિઝકલ �ો�ામને યાદગાર બનાવવા બદલ ઇિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન �ી રો�હતભાઈ અને તેમની ટીમના સ�યોનો �દયપૂવ�ક આભાર માને છે.

ઇિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન વડોદરાની સલાહકાર સિમિતના સ�ય �ી યોગેશભાઈ વેલાણી અને �હગોરાની ફાઉ�ડેશનના ચેરમેન �ી અશોકભાઈ ં

�હગોરાની પણ કાય��માં ઉપિ�થત ર�ા હતા.ં

ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન �ારા ‘સેવ અ લાઈફ’ કાય��મ અંતગ�ત �કડની રોગથી પીડાતા જ��રયાતમંદ દદ�ઓ માટે �હમોડાયાિલસીસની સારવાર, 

�કડની ��યારોપણ પછીની દવાઓ, તથા AV �ફ�ટલા સજર� ી માટે જ�રી આિથ�ક સહાય વષ� ૨૦૦૨ થી સતત કરવામાં આવી રહી છે. આ સહાયથી ુ

દદ�ઓ પોતાના ઉપચારમાં બાધા િવના સારવાર મેળવી શકે છે અને �વંત રહેવાની આશા �ળવી શકે છે.

આ િ�માિસક સમયગાળા દરિમયાન સં�થાએ ૧૬ દદ�ઓને �હમોડાયાલાયઝર અને �લડ �ુિબંગ માટે, તેમજ ૭૧ દદ�ઓને �હમોડાયાિલસીસ અને 

�કડની ��યારોપણ પછીની દવાઓ તથા AV �ફ�ટલા સજર� ી માટે કલ ₹ ૨,૧૫,૫૫૦/-ની સહાય �દાન કરી છે. આ યોજનાથી �કડનીના ુ ુ

દદ�ઓની �વનની ગુણવ�ામાં સુધારો આ�યો છે.

'સેવ અ લાઈફ' કાય��મનો લાભ લેતા દદ� િમ�ની વાંચા

�દનેશભાઇ સોલંકી મા� નામ �દનેશભાઇ સોલંકી છે. મારી ઉમર ૫૭ વષ� છે અને હાલમાં વડોદરાના કોયલી ગામમાં રહ છુ. મારા ં ુ ં

ઘરમાં હ અને મારી પ�ની જ છીએ, મારે કોઈ સંતાન નથી. પહેલા હ પાનના ગ�ા થકી મા� ગુજરાન ં ુ ં ુ ં

ચલાવતો હતો. પરતુ મારી તિબયત સારી ન રહેવાને કારણે હાલમાં હ કોઈપણ �કારનું કામ કરી શકવા માટે ં ં ુ

શ�મ નથી. મારી પ�ની કોયલી ગામની આજુબાજુની ફેકટરીમાં છૂટક કામ કરીને મારા ઘરનું ગુજરાન ચલાવે 

છે.

જૂન ૨૦૧૯ માં વધારે પડતું �ચું �લડ�ેશર રહેવાના કારણે મારી બ�ે �કડની પર ગંભીર અસર થઈ અને મારે 

�હમોડાયાિલસીસની સારવાર શ� કરવી પડી. ડો. અિચ�તભાઈ પટેલ (ને�ોલો��ટ) ના દેખરેખ હેઠળ 

�ટિલ�ગ હો�પટલમાં મા� ડાયાિલસીસ શ� થયું લગભગ પાંચ મ�હના �ટિલ�ગ હોિ�પટલમાં ડાયાિલસીસ 

કરા�યા પછી હાલમાં L & T ડાયાિલસીસ યુિનટ ખાતે મારી ડાયાિલસીસની સારવાર થઇ રહી છે.

મારી AV Fistula ફેલ જવાના કારણે મારે ફરીથી ઓપરેશન કરાવવાની જ�ર પડી. તારીખ ૪ �ડસે�બર 

૨૦૨૫ ના રોજ વડોદરાની આ�દકયુરા હોિ�પટલ ખાતે ડો. સુિમત કાપ�ડયા �ારા મા� A.V Fistula નું 

ઓપરેશન થયું. જનેો ખચ� ₹ ૨૭૦૦૦ �િપયા થયો. આ ખચ�ને પહ�ચી વળવા મારે સગા સબંધીઓ પાસેથી ઉછીના �િપયા લેવા પ�ા. આ અચાનક 

આવી પડેલ ખચ�ને પહ�ચી વળવા માટે મને ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન �ારા ૫૦% રકમની સહાય કરવામાં આવી હતી તે માટે હ સં�થાને દાન ં ુ

આપનાર  દાતા�ીઓ અને સં�થાનો ખૂબ ખૂબ આભારી છુ.ં

�ી રો�હતભાઈ પરીખ અને તેમની ટીમના સ�યો �ી યોગેશભાઈ વેલાણી અને �ી અશોકભાઈ �હગોરાનીં

“�કડની દદ�ઓના લાભાથ� આયોિજત ફડ રેઇિઝંગ કાય��મ”ં



�ી રિ�મકાંતભાઈ જ.ે શાહ, અમદાવાદ                �. ૧,૨૦,૦૦૦/-

�ી અશોકભાઈ  �હગોરાની, ટ��ટી�ી -�હગોરાની ફાઉ�ડેશન, વડોદરા           �. ૬૦,૦૦૦/-ં ં

�ી રજનીભાઈ પટેલ, રાજકોટ               �. ૨૫,૦૦૦/-

એ�ટ ઓફ કાઈ�ડનેસ, અમદાવાદ               �. ૧૧,૦૦૦/-

�ી ત�ણ હસી�, અમદાવાદ               �. ૬,૫૦૦/-

�ી નવનીતભાઈ ઠાકરશી, અમદાવાદ                �. ૫,૧૧૧/-

indianrenalfoundation

B-૨૦૪, શપથ- ૪, કણા�વતી કલબની સામ,ે  સરખેજ - ગાંધીનગર હાઇવ,ે  અહમદાવાદ - ૩૮૦૦૫૧, ફો, ૦૭૯૪૦૦૨૭૮૮૪

વડોદરા: ૯૨૨૭૧-૦૧૭૬૨/ સુરત: ૯૨૨૭૯-૨૧૦૬૧/ રાજકોટ: ૯૨૨૨૭૨-૫૧૫૮૫/ મહેસાણા: ૮૫૧૧૧-૧૪૨૫૬/ ભાવનગર: ૮૫૧૧૧-૧૪૨૫૭/ ભુજ: ૮૫૧૧૧-૪૮૨૨૮/ �હમતનગર: ૬૩૫૪૯-૧૯૬૬૭ં

કાય��મના દાતા�ીઓ
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