
�કડનીના દદ�ઓને લેવી પડતી સારવારમાં મદદ�પ થવાના હેતુથી શ� કરવામાં આવેલ 'સેવ અ 

લાઈફ' કાય��મ અંતગ�ત આ સમય દરિમયાન �. ૧,૯૪,૯૮૦ ની સહાય જ��રયાતમંદ 

�કડનીના દદ� િમ�ોને કરવામાં આવી છે. એવી જ રીતે �કડનીના દદ�ઓના પુનઃવ�સનના 

ઉ�ે�યથી શ� કરવામાં આવેલ '�ેરણા' કાય��મ હેઠળ દરેક ચે�ટરમાં િવિવધ શૈ�િણક, મનોરજક ં

અને �ેરણાદાયી કાય��મોનું આયોજન કરવામાં આ�યું હતું. 

આ િ�માિસક સમયગાળા દરિમયાન સં�થા �ારા કરવામાં આવેલ �વૃિ�ઓની વાત કરવામાં 

આવે તો કલ ૮૬ જટેલા �કડની �ગૃિત કાય��મો અને ૩૮ જટેલા �લડ�ેશર, ડાયાિબટીસ અને ુ

�કડની તપાસ કે�પનું આયોજન િવિવધ �થળો પર કરવામાં આ�યું હતું. 

૧૪ નવે�બરનો �દવસ 'િવ� ડાયાિબટીસ �દવસ' તરીકે ઉજવવામાં આવે છે. જનેો હેતુ 

ડાયાિબટીસ જવેા અસા�ય રોગની શરીરના િવિવધ અંગો પર પડતી ખરાબ અસરથી સમાજના 

લોકોને �ગૃત કરવાનો છે. આપ સૌ �ણો છો તેમ �કડની જવેા શરીરના મહ�વના અંગને પણ 

ડાયાિબટીસ જવેી બીમારી ખૂબ જ ગંભીર નુકસાન કરે છે. જથેી આ િવષે સમાજના લોકોને 

મા�હતગાર કરીને �ગૃત કરવા એ સં�થાની મહ�વની જવાબદારી છે. જનેે �યાનમાં રાખીને 

સં�થા �ારા તારીખ ૧૪ થી ૨૦ નવે�બર સુધી ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહ ઉજવવાનું ન�ી 

કરવામાં આ�યું હતું. જ ેઅંતગ�ત િવિવધ કાય��મો આયોિજત કરવામાં આ�યા હતા જનેી િવગતો 

આ અંકમાં આગળ આપેલ છે. 

છે�ા ૨૩ વષ�માં સં�થા �ારા સમ� ગુજરાત રા�યમાં એક પછી એક એમ કલ ૯ ચે�ટરની રચના ુ

કરીને સં�થાની �વૃિ�ઓ રા�યભરમાં ફેલાવવામાં આવી છે તેમજ ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન 

છે�ા ૫ વષ�થી Interna�onal Federa�on of Kidney Founda�on (IFKF) નું પણ સ�ય છે અને 

આ સં�થા �ારા �િસ� થતાં િ�માિસક મુખપ�માં આપણી સં�થા �ારા કરવામાં આવેલ 

�વૃિ�ઓને ખૂબ જ િવ�તારપૂવ�ક �કાિશત કરવામાં આવે છે જનેી ન�ધ �કડનીના �ે�માં કાય� 

કરતી િવ�ભરની સં�થાઓ લેતી હોય છે. આમ વૈિ�ક �તરે પણ સં�થા �ારા કરવામાં આવતી 

�વૃિતઓથી લોકો મા�હતગાર થયા છે જ ેઅમારા માટે ખૂબ જ ગવ� અને આનંદની વાત છે. 

ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન ��યુઆરી ૨૦૨૫ માં તેના ૨૪ માં વષ�માં �વેશ કરશે આ સમય 

દરિમયાન સં�થા �ારા આરો�ય �ે�ે સમાજમાં �ગૃિત લાવવાનું ઘ�ં ન�ધપા� કાય� કરવામાં 

આ�યું છે. જથેી સં�થાના એક માગ�દશ�ક અને �ેરક તરીકે હ ઘણી સંતોષની લાગણી અનુભવું છુ. ં ુ ં

સં�થા �ારા છે�ા ૨૩ વષ�થી ચાલતી સેવાકીય �વૃિતઓમાં સમાજના જ ે પણ જવાબદાર 

નાગ�રકોએ અને સં�થાઓએ પોતાનું અમૂ�ય યોગદાન આ�યું છે તે તમામનો હ �દયપૂવ�ક ં ુ

આભાર �ય�ત ક� છુ.ં ં

આ કાય��મો અને કે�પોની અસરકારકતા �યારે સમ�ય છે �યારે તેમા ભાગ લેનાર લાભાથ�ઓ 

કાય��મના અંતે અમારી પાસે આવીને આ પહેલા �કડનીનાના રોગો િવષે પોતે કેટલા અ�ણ હતા 

અને કાય��મ �ારા આપવામાં આવેલ મા�હતી ખૂબ જ ઉપયોગી અને મહ�વની હોવાનું �વીકારતા 

હોય છે તેમજ કે�પમાં ભાગ લેનાર લાભાથ� માંથી પણ ઘણા લોકોને પહેલીવાર આ બીમારી 

હોવાનો �યાલ આવતો હોય છે.  

અંક ૯૦ ઓકટોબર-�ડસે�બર ૨૦૨૪

શુભે�છાઓ સહ, 

૧. રાજમાતા શુભાંગીની રાજ ેગાયકવાડ 

૨. �ી કરણ �ોવર 

૩. �ી મહેશભાઈ શાહ

૪. �ી યોગેશભાઈ મહેતા

૫. �ી મધુભાઈ મહેતા

૬. �ી કજલભાઈ પટેલું
૭. �ી રો�હતભાઈ પરીખ 

૮. �ી િનલેશભાઈ શુકલા

  



િવ�કમા� એ��િનયર�ગ કોલેજ, ચાંદખેડા, અમદાવાદ ગામ. સોનીપુર, �. ગાંધીનગર

જયંત �ને�સ એ�ડ બેવરે�સ �ા. િલ., રાજકોટ રેડ�ોસ સોસાયટી, ભાવનગર

ગવમ��ટ આઈ. ટી. આઈ., વડોદરાઅપના ઘર ફાઉ�ડેશન, સુરત



ગામ. સાકોદરા, તા. બાવળા, અમદાવાદ �વનતીથ� સં�થા, વાડજ, અમદાવાદ

ગામ. મેમદપુર, �. મહેસાણામહાવીરનગર, �હમતનગર

કાિળયાબીડ, ભાવનગર ખાતે મેગા કે�પ કરમશીબાપા ગુ� આ�મ ખાતે મેગા કે�પ, સુરત



િવ� ડાયાિબટીસ �દવસ

આ �દવસની ઉજવણીના ભાગ�પે સં�થા �ારા ૧૪ થી ૨૦ નવે�બર ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહ તરીકે ઉજવવામાં આ�યું હતું અને િવિવધ જ�યાઓ પર 

િન:શુ�ક તપાસ કે�પ અને સેિમનારનું આયોજન કરવામાં આ�યું હતું.

 સામા�ય રીતે ટાઇપ-૨ ડાયાિબટીસ એ મોટાભાગ ે સાવચેતીનાં પગલાં અને સારવાર થકી અટકાવી શકાય તેવો િબન-

ચેપી રોગ છે જ ેિવ�ભરમાં ઝડપથી વધી ર�ો છે �યારે ટાઇપ-૧ ડાયાિબટીસના રોગને અટકાવી શકાતો નથી પરતુ ઇ��યુિલન ં

ઇ�જ�ેશન �ારા તેને િનયંિ�ત કરી શકાય છે.

 ૧૪ નવે�બર Frederick Ban�ng નો જ�મ�દવસ છે જમેણ ે Charles Best સાથે મળીને સૌ�થમ ૧૯૨૨ની સાલમાં 

ઇ��યુિલનની શોધ કરી હતી. તેમણે આ �ે�માં આપેલા યોગદાનને િબરદાવવા આંતરરા�� ીય ડાયાિબટીસ ફેડરેશન (IDF) અને 

િવ� આરો�ય સંગઠન (WHO) �ારા િવ� ડાયાિબટીસ �દવસની શ�આત વષ� ૧૯૯૧માં િવ�ભરમાં ડાયાિબટીસના કેસોમાં 

ઝડપી વધારાને �યાનમાં રાખીને કરવામાં આવી હતી અને તેનું નેતૃ�વ આંતરરા�� ીય ડાયાિબટીસ ફેડરેશન (IDF) �ારા કરવામાં 

આવે છે દરેક િવ� ડાયાિબટીસ �દવસ િનિમ�ે ડાયાિબટીસ સંબંિધત થીમ પર આ રોગ િવષે સમાજમાં �ગૃતતા લાવવાનો �યાસ 

કરવામાં આવે છે.

Ÿ ૧૫ નવે�બર 'ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહ' ના બી� �દવસે સં�થા �ારા ગુજરાત રાજય પોિલસ વેલફેર હોિ�પટલ, શાહીબાગ ખાતે ગુજરાત 

પોલીસના જવાનો માટે ડાયાિબટીસ �ગૃિત સેિમનાર તેમજ ડાયાિબટીસ, બીપી તપાસ કે�પનું આયોજન કરવામાં આ�યું હતું. આ સેિમનારમાં 

ડાયાિબટીસ રોગના િન�ણાંત ડો. શાલીન શાહ (Endocrinologist) ઉપિ�થત ર�ા હતા અને પોલીસ જવાનો અને તેમના પ�રવારને �ોજ�ેટરના 

મા�યમથી ડાયાિબટીસ રોગ િવશે િવશેષ મા�હતી આપી હતી.

ગુજરાત પોિલસ અને તેમના પ�રવારને ડાયાિબટીસના રોગથી મા�હતગાર કરતા ડો.શાલીન શાહ

Ÿ તારીખ ૧૪ નવે�બર પોલીસ લાઇન, સે�ટર-૨૭, ગાંધીનગર ખાતે 

ડાયાિબટીસ તપાસ કે�પનું આયોજન કરવામાં આ�યું જમેાં ગુજરાત 

પોલીસે તેમના પ�રવાર સાથે ભાગ લઈને આ કે�પનો લાભ લીધો 

હતો. 

Ÿ ૧૬ નવે�બર �ી� �દવસે �ી હનુમાન� ટે�પલ, ઝૂંડાલ ગામ ખાતે 

દશ�નાથ� આવતા નાગ�રકો માટે િવના મૂ�યે ડાયાિબટીસની તપાસ 

કરવામાં આવી હતી. 

પોિલસ લાઈન, ગાંધીનગર  ઝુંડાલ ગામ



Ÿ ડાયાિબટીસ �ગૃિત સ�ાહ' ની  ઉજવણીના પાંચમા �દવસે તારીખ ૧૮ નવે�બર ૨૦૨૪, સોમવારના રોજ ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન, સ�િવચાર 

પ�રવાર �ારા સંચાિલત વ�ર� નાગ�રક ગૌરવ �ુપ અને લાય�સ ઈ�ટરનેશનલ �લબના સહયોગથી �ી મદન મોહન રમણલાલ સભાગૃહ, 

સ�િવચાર પ�રવાર કે�પસ ખાતે  �કડની અને ડાયાિબટીસ રોગ િવષે �હેર �ગૃિત કાય��મનુ આયોજન કરવામાં આ�યું હતું. આ કાય��માં �કડનીના 

િન�ણાંત તબીબ ડો. �ગર �ીમાળી (ને�ોલો��ટ) ઉપિ�થત ર�ા હતા અને �ોજ�ેટરના મા�યમથી �ોતાઓને ડાયાિબટીસથી �કડની જવેા 

મહ�વના અંગને થતાં નુકસાન િવશે િવ�તૃત મા�હતી આપીને આ રોગથી બચવા માટેના પગલાં સૂચ�યા હતા. આ �સંગે સં�થાના ચેરમેન �ી 

િ�લોકભાઈ આર. પરીખ ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશનના �થાિનક સલાહકાર સિમિતના સ�ય અને સ�િવચાર પ�રવાર સં�થાના મેનેિજગ ટ��ટી ં

માનનીય �ી પી.કે. લહેરી સાહેબ તથા �ી રિ�મકાંતભાઈ શાહ ખાસ ઉપિ�થત રહયા હતા. કાય��મના અંતે દરેકનું િવના મૂ�યે બીપી અને 

ડાયાિબટીસ પણ તપાસવામાં આ�યું હતું.

Ÿ તારીખ ૨૦ નવે�બર ૨૦૨૪, બુધવારના રોજ સં�થા �ારા �ી મહાકાલી મં�દર હોલ, મહાવીરનગર, �હમતનગર ખાતે શહેરના �ગૃત નાગ�રકો માટે ં

ડાયાિબટીસ અને �કડની અવેરનેસ કાય��મનુ આયોજન કરવામાં આ�યું. કાય��મમાં ડો. અિનલ �ંગીડ (યુરોલો��ટ) ઉપિ�થત ર�ા હતા અને 

PPT ના મા�યમથી �ોતાઓને ડાયાિબટીસ અને �કડની રોગ િવષે િવગતવાર મા�હતી આપી હતી. આ કાય��મમાં સં�થાની �હમતનગર ખાતેની ં

�થાિનક સલાહકાર સિમિતનીના ચેરમેન �ી કજિબહારી (નાનુભાઈ) પટેલ સિમિતના સ�યો�ી ગીરીશભાઈ ભાવસાર અને ડો. કેવલ પટેલ ું

ઉપિ�થત ર�ા હતા કાય��મના અંતે દરેક લાભાથ�ઓનું િવના મૂ�યે બીપી અને ડાયાિબટીસની  તપાસ કરવામાં આવી હતી. 

રાજકોટ 

ઇિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન અન ે બી.ટી. સવાણી �કડની હોિ�પટલ, 

રાજકોટ �ારા રોલે�સ �ર�સ િલિમટેડના સહયોગથી �કડનીના ંદદ�ઓ ં
માટે �માઈલ �યુિઝકલ �ુપની મદદથી સંગીત સં�યા કાય��મનુ ંઆયોજન 

તારીખ ૨૬ ઓ�ટો�બર ૨૦૨૪ ના રોજ કરવામાં આ�યુ ંહતુ.ં આ કાય��મા ં

૧૫૦ થી વધ ુ�કડનીના દદ�ઓએ ઘડીભર પોતાનુ ંદુઃખ ભૂલી કાય��મની 

મઝા  માણી હતી. 

કાય��મમા ંડો. િવવેક �ષી (મેનેિજગ ટ��ટી એ�ડ ચીફ, બી.ટી. સવાણી ં
�કડની હોિ�પટલ) ડો. િવશાલ ભ� (સી.ઓ.ઓ. બી.ટી. સવાણી �કડની 

હોિ�પટલ), �ી જયેશભાઈ ઉપા�યાય (�મુખ, બોલબાલા ચેરીટેબલ 

ટ��ટ)  �ી રિવ�� ડી.  કમાવત , �ી ઘન�યામ પટેલ ( િસિનયર ુ

એિ�ઝ�યુ�ટવ,  રોલે�સ �ર�સ િલિમટેડ) ,  �ી ઋતુરાજિસંહ �ડે�  ં
(આિસ�ટ�ટ એ�યુકેટીવ, રોલે�સ �ર�સ િલિમટેડ) હાજર રહયા હતા. ં
આ �સંગે અમે �માઈલ �યુિઝકલ �ુપ પ�રવારના દરેક સેવાભાવી સ�યોનો, મહેમાનો તેમજ દાતા�ીઓનો આ કાય��મને સફળ બનાવવા માટે આભાર 

�ય�ત કરીએ છીએ. 

�ોતાઓને મા�હતગાર કરતા ડો.�ગર �ીમાળી �ોતાગણ

�ેરણા સ�યોને સંગીત પીરસતા �માઈલ �યુઝીકલ �ુપના સ�યો 



તારીખ ૨૦ ઓ�ટોબર ૨૦૨૪, રિવવારના રોજ અમન આનંદ �હગુરાની ં
�ુપના સહયોગથી િશવમ ફામ� (જરોદ પાસે, હાલોલ રોડ, વડોદરા) ખાત ે

િપકિનકનુ ંઆયોજન કરવામા ંઆ�યુ ંહતુ.ં સુંદર મ�ની ચારેબાજુ લીલી 

હ�રયાળી અન ે પ�ીઓના કલરવ સાંભળતા સૌ �ેરણા િમ�ોએ 

અિવ�મરણીય આણંદ મા�યો હતો. આ િપકિનકમા ંઆશરે ૪૦ જટેલા 

�ેરણા સ�યોએ તેમના સગા સાથે ભાગ લીધો હતો. �યા ં સૌ �થમ 

Musical Event રાખવામા ંઆવી હતી. જમેાં �હગુરાની �ુપના મે�બસ� ં
�ારા જૂના �ફ�મી ગીતોની રગત જમાવી હતી.  �યારબાદ િમ�ોના ં
Musical Insolvent માટે દરેકન ે એક ચી�ીમાં એક શ�દ આપવામા ં

આ�યો હતો જનેા પરથી �ફ�મી ગીતો ગાવાના હતા, જમેાં સૌએ પોતાન ે

આવડતા ગીતો ગાયા હતા. Musical Program પછી ગરબાની રમઝટ 

�મી હતી. અંતમા ંબધાએ ગરમા ગરમ સાઉથ ��ડયન ભોજનની મ� 

માણી હતી.

આમ �ેરણા િમ�ોના ચેહરા પર ખુશી લાવવાનો એક ન� �યાસ સં�થા 

�ારા કરવામાં આ�યો હતો. 

�દવાળીના શુભ અવસરે,  અમે �કડનીના જ��રયાતમંદ દદ�ઓના 

પ�રવારોને આિથ�ક સહાય પૂરી પાડવા અને તેમનામાં રહેલી કલાને બહાર 

લાવવાના ઉ�ે�યથી ફે�સી �દવા બનાવવાનો વક�શોપ યો�યો હતો. જમેાં 

દરેક સ�યોએ સુંદર રગોથી ૨૦૦૦ થી વધુ ફે�સી �દવા બના�યા હતા. ં

અમદાવાદ 

તારીખ ૪ નવે�બર ૨૦૨3, શિનવારના રોજ બી.કે. હોલ, �ીતમનગર અખાડા, પાલડી ખાત ે�ેરણા સ�યો માટે �યૂિઝક અન ેરાસ-ગરબાના કાય��મનુ ં

આયોજન કરવામાં આ�યુ ંહતુ.ં આ કાય��મમા ં�યુિઝક લવસ� �ૂપના સેવાભાવી સ�યોને આમંિ�ત કરવામાં આ�યા હતા જઓેએ િવિવધ જુના-નવા 

ગીતો અન ેગરબા ગાઈન ે�ેરણા સ�યોને ખૂબ જ આનંદ કરા�યો હતો. આ �ેરણા કાય��મમા ં�ેરણા સ�યો માટે ભોજનની �યવ�થા સં�થાની 

અમદાવાદ ખાતેની સલાહકાર સિમિતના સ�ય અન ેHOCCO Eateryના માિલક �ીમતી રેખાબેન ચોના તરફથી કરવામાં આવી હતી. ત ેબદલ સં�થા 

એમનો આભાર �ય�ત કરે છે.�યુિઝક લવસ� �ુપના સ�ય �ી િજ�ેશભાઈ પટેલ ેઆ �સંગે �. ૧૧,૦૦૦નુ ંદાન સં�થાને આ�યુ ંહતુ.ં અમ ે�ી 

િજ�ેશભાઈનો અન ે�યુિઝક લવસ� �ુપ તમામ સ�યોનો �દયપૂવ�ક આભાર માનીએ છીએ. ત ેઉપરાંત આ સમ� કાય��મનુ ંસંચાલન �યુિઝક લવસ� 

�ુપના સ�ય �ી �પેશભાઈ શાહ અન ે�ી ધવલભાઈ પટેલ �ારા કરવામા ંઆ�યુ ંહતુ ંતેમના આ સહયોગ માટે સં�થા તેમની આભારી છે.

 �ેરણા િમ�ોને મનોરજન કરાવતા �યુિઝક લવસ� �ૂપના સ�યોં રાસ-ગરબાનો આનંદ માણતા �ેરણા સ�યો

વડોદરા 

મહેસાણા 

તારીખ ૦૬ ઓકટોબર ૨૦૨૪ના રોજ ઇિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન, 

મહેસાણા ચે�ટર �ારા �ેરણા સ�યો માટે ફે�સી �દવા અન ેગરબા �પધા�નુ ં

આયોજન રોટરી ભવન હોલ ખાત ેકરવામાં આ�યુ ંહતુ ંજમેાં બહ ઉ�સાહ ુ
સાથે �ેરણા સ�યોએ ભાગ લીધો હતો. કાય��મ દરિમયાન સ�યોએ 

પોતાન ેલેવી પડતી �હમોડાયાિલસીસની સારવારના અનુભવ રજૂ કયા� 

હતા.

�ેરણા િપકિનક, વડોદરા 

ફે�સી �દવા સાથે �ેરણા સ�યો

�ેરણા કાય��મ, મેહસાણા



ભાવનગર 

૩૧ �ડસે�બર ૨૦૨૪ના રોજ ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન ભાવનગર �ાર 

�ેરણા કાય��મ અંતગ�ત �કડનીના દદ�ઓને રેડ�ોસ સોસાયટીના 

સહયોગથી �લે�કેટ િવતરણ િવના મૂ�યે કરવામાં આ�યું હતું.

૧. �ી શરદભાઈ શાહ

૨. �ી ચંદુભાઈ આઈ. પટેલ 

૩. �ી અ�તભાઈ ટી. પટેલ

૪. �ી સુરે��ભાઈ બી. પટેલ

૫. ડો. �ી મુકેશભાઈ એમ. ચૌધરી 

૬. ડો. �ી પી. ડી. પટેલ

૭. �ી સંદીપભાઈ શેઠ 

સુરત 

ઇિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન, સુરત �ારા �ેરણા બેનર હેઠળ ૨૦ ઓ�ટોબર ૨૦૨૪ ના રોજ �ેરણા સ�યો માટે રાસ-ગરબાના કાય��મનુ ંઆયોજન 

કરવામા ંઆ�યુ ંહતુ.ં જમેાં �ેરણા સ�યોએ બહ ઉ�સાહપૂવ�ક ભાગ લઈન ેઆ કાય��મન ેમા�યો હતો. સધન� ગુજરાત ચે�બર ઓફ કોમસ� એ�ડ ુ
ઇ�ડ�ટ� ીએ આ કાય��મ માટે િવનામૂ�ય ેહોલ તેમજ �ી આશાપુરા ટ��ટ �ારા �ેરણા સ�યો માટે ડીનરનુ ંઆયોજન કરવામાં આ�યુ ંહતુ ંત ેમાટે અમ ેબંન ે

સં�થાઓનો આભાર �ય�ત કરીએ છીએ.

�લે�કેટ મેળવતા �ેરણા સ�યો 



indianrenalfoundation

B-૨૦૪, શપથ- ૪, કણા�વતી કલબની સામ,ે  સરખેજ - ગાંધીનગર હાઇવ,ે  અહમદાવાદ - ૩૮૦૦૫૧, ફો, ૦૭૯૪૦૦૨૭૮૮૪

વડોદરા: ૯૨૨૭૧-૦૧૭૬૨/ સુરત: ૯૨૨૭૯-૨૧૦૬૧/ રાજકોટ: ૯૨૨૨૭૨-૫૧૫૮૫/ મહેસાણા: ૮૫૧૧૧-૧૪૨૫૬/ ભાવનગર: ૮૫૧૧૧-૧૪૨૫૭/ ભુજ: ૮૫૧૧૧-૪૮૨૨૮/ �હમતનગર: ૬૩૫૪૯-૧૯૬૬૭ં

�ી સુિનલ આઈ. પટેલ, અમદાવાદ          �. ૨,૦૦૦/-

�ી મહે�� મોતીલાલ વસા, અમદાવાદ          �. ૨,૫૦૦/-

નારાયણ પાવરટેક િલિમટેડ, વડોદરા          �. ૯૦,૦૦૦/- 

સુરત િસટીઝન કાઉિ�સલ ટ��ટ, સુરત          �. ૫૦,૦૦૦/- 

�ી રિ�મકાંતભાઈ જ.ે શાહ, અમદાવાદ         �. ૧,૨૦,૦૦૦/-

�ી રજનીભાઈ  પટેલ (�ી મેઘ�ભાઈ  પું�ભાઈ  મેમો�રયલ ચેરીટેબલ ટ��ટ), રાજકોટ     �. ૨૫,૦૦૦/-

�ી પરબતભાઇ એચ. કાછ�ડયા, સુરત          �. ૨૧,૦૦૦/-

�ી વ�ભભાઈ ડી. પંચાણી, સુરત          �. ૨૧,૦૦૦/-

એ�ટ ઓફ કાઈ�ડનેસ, અમદાવાદ          �. ૧૧,૦૦૦/-

�ીમતી �યોિતબેન ભરતભાઇ પરીખ, અમદાવાદ         �. ૫,૦૦૦/-

ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશન �ારા 'સેવ અ લાઈફ' કાય��મ અંતગ�ત �કડની રોગથી પીડાતા  જ��રયાતમંદ દદ� િમ�ોન ે�હમોડાયાિલસીસની સારવાર 

અન ે�કડની ��યારોપણ પછીની દવાઓ તથા AV �ફ�ટલા સજર� ી માટે જ�રી સહાય વષ� ૨૦૦૨ થી કરી રહી છે. ુ

આ િ�માિસક સમયગાળા દરિમયાન સં�થા �ારા ૭ દદ�ઓન ે�હમોડાયાલાયઝર અન ે�લડ �ુબીન ૩૭ �હમોડાયાિલસીસ અન ે�કડની 

��યારોપણની સારવાર લઈ રહેલા દદ�ઓન ેદવાઓ માટે �. ૧,૯૪,૯૮૦ ની સહાય કરવામાં કરવામા ંઆવી હતી. 

સેવ અ લાઈફ કાય��મના દાતા�ીઓ 

મા� નામ ચંદા �હતેશભાઈ મૂળ ેછે. મારી �મર ૫૧ વષ� છે. મારા બે બાળકો (દીકરો–દીકરી) સાથે વડોદરાના માંજલપુર 

િવ�તારમાં ભાડાના મકાનમા ંરહ છુ. મારા પિત સંગીતના કાય��મમા ંવાિજ�ો વગાડવા �ય છે. વષ� ૨૦૧૫ મા ંં ુ ં ં
દવાઓની આડઅસરના કારણે મન ે�કડનીમા ંતકલીફ થઈ હતી પરત ુને�ોલો��ટ ડો�ટરની સારવાર અન ેદવાઓ થકી ં
મારે ડાયાિલસીસ કરાવવાની જ�ર પડી ન હતી. ૨૦૨૧ ના વષ�મા ંતકલીફ વધતા ંવડોદરાની શા�ી� મહારાજ 

હોિ�પટલમા ંડાયાિલસીસની સારવાર લેવાનુ ંશ� કરવું પ�ુ.ં મારા પિતન ે�સંગોપાત કામ મળતુ ંહોવાથી આવક 

સીિમત રહે છે અન ેબ� ેબાળકો ભણતા હોવાથી �કડનીના રોગન ેલગતા ખચા�ઓમા ંપહ�ચી વળવુ મુ�કેલ હતુ.ં 

ડાયાિલસીસની સારવાર લેવા માટે વષ� ૨૦૨૧માં AV �ફ�ટલાની સજર� ી કરાવી હતી જ ેઓગ� ૨૦૨૪ મા ંફેઇલ થઇ ુ

ગઈ હતી જનેા કારણે મારે DLC મૂકાવી પડી અન ેએ��યો�લા�ટી કરાવી. સ�ટે�બર ૨૦૨૪ મા ંAV �ફ�ટલાની સજર� ી ુ

ફરીવાર કરાવી જનેા કારણે મારે ઘણો ખચ� આ�યો. આ સમય ેમારા પાડોશી �ારા ઈિ�ડયા રીનલ ફાઉ�ડેશનનો સંપક�  

થયો. સં�થાએ મારી પ�રિ�થિતન ે�યાનમા ંરાખીન ેમન ેજ ેમદદ કરી ત ેમાટે હ સં�થાનો અન ેદાતા�ી (રાજમાતા ં ુ
શુભાંગીની દેવી રાજ ેગાયકવાડ) નો આભાર માનુ ંછંુ

‘સેવ અ લાઈફ’ કાય��મના લાભાથ� ચંદા મૂળે

�ીમતી ચંદા મૂળે
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